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O DESENVOLVIMENTO
COGNITIVO NA INFANCIA

Entre o investimento e a
definicao do potencial de um
vida inteira

Atencao e memadria como
bases invisiveis do sucesso

ESCOLHA E RESPONSABILIDADE URGENTE
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ATENGAO

o primeiro passo parao
sucesso académico

Sem a capacidade de manter o
foco, resistir a distragdes e
processar e absorver informagao,
O acesso ao conhecimento e a
aprendizagem fica limitado.
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E através da capacidade de reter informacéo, recordar
conhecimentos e aplica-los em situacdes novas que o
conhecimento se consolida e se torna acessivel para

ser aplicado no futuro.
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isolamento social
interrupcao das aulas presenciais
transicao abrupta para o ensino remoto
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n=237
52% meninas
40% 8 anos, 46% Q anos, 147% 10 anos

n=239
52% meninas
40% 8 anos, 46% Q anos, 14% 10 anos
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atividade percetiva (visual)

Reproducao de memaoria

memoria visual a curto-prazo

[BAPORTO
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CONCENTRACAO

I Meninas [l Meninos .
i - ’ Dados globais
- |
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Desempenho global vs outros
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precisao e meticulosidade vs
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M Meninas [l Meninos

VELOCIDADE DE
DESEMPENHO
PRECISAO E
METICULOSIDADE

CONSISTENCIA NA

Médio Elevado
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Médio

Elevado

Dados globais

Desempenho de nivel baixo / muito
baixo, principalmente na copia

Meninas e Meninos

Prova de copia e de memoria -
superioridade meninas

Idades

Prova de copia - tendéncias distintas
meninas e meninos de 8, 9, 10 ano

Prova de memoria - mais velhos
melhores do que as mais novos.
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’ Dados globais
& Desempenho global -
Matosinhos

Meninas e Meninos
g Desempenho global - meninas

ATENGAO
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DAILY NEWS

World - Business - Finance - Lifestyle - Travel - Sport - Weather

THE WORLDS BEST SELLING NATIONAL NEWSPAPER

N AGORES

Noticias boas~

e menos boas
do DESpertar!!!

Apesar de a maioria das criancgas ter alcangado um nivel de
desempenho global médio ou elevado na atencao, nos outros
parametros os resultados foram insatisfatorios e pouco
encorajadores.

Uma elevada % de criancas apresentou um desempenho abaixo da
media na avaliacao da memoria (copia e memoria), com destaque
para a prova de copia.

Estes padrdes sao independentes do sexo e da idade, mas as
meninas e as criangas mais novas parecem, em termos globais, ter
resultados inferiores ao dos meninos e criangas mais novas.

As criangas dos Acores tiveram um desempenho global ligeiramente
inferior na atencao e na prova de memoria em comparagao com as
de Matosinhos.
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Noticias do
DESpertar!!!

N AGORES

Reforco da importancia da identificacao
precoce e triagem regular de
dificuldades de atencao e memoria

Insights valiosos para intervencoes
personalizadas que promovam
abordagens pedagogicas diferenciadas
considerando diferencas individuais
(competéncias cognitivas, idade, sexo,
contexto socioeconomico)
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