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Abordagem

** Introducdo

%* O que é a bateria M-ABC2?

¢ Quais sao os principais resultados (estatisticas descritivas)?
** O que pode explicar os resultados encontrados?

¢ Conclusdes

s Sugestoes
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INTRODUCAO

Controlo de pequenos musculos das maos, dedos e punhos para realizar movimentos precisos (Fleishman,

1964; Bruininks & Bruininks, 2005; Gallahue et al., 2012; Suggate et al., 2019).
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BATERIA M-ABC-2: AVALIACAO DA DESTREZA MOTORA FINA

MABC-2 Bateria de testes (Henderson et al., 2007)

Destreza manual Habilidades com Equllibrio 3 —6anos /—10 anos

3 — 6 anos
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11 -16 anos
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BATERIA M-ABC-2: AVALIACAO DA DESTREZA MOTORA FINA

MOTRICIDADE FINA - Delinear percurso da bicicleta

Diretrizes

*%* Crianca sentada com os pés apoiados no solo e os bracos sobre a mesa. Folha e caneta sobre a mesa.
» Desenho um tracado, o qual une dois ciclistas, através de um determinado percurso, a uma casa.

% Nao se penaliza se levantar a caneta e continuar o tracado no mesmo ponto em que parou.

s N3ao é permitido rodar a folha de teste para realizar a tarefa. Apenas a mao preferida é avaliada.

** Apenas um ensaio € permitido. Nao proporcionar qualquer ajuda.

% A analise dos resultados envolveu trés categorias de erro: até 1 erro: 2-3 erros e 4 ou mais erros.
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EstudoS importanteS realizadoS em portugal

PhD 2014

Desordem Coordenativa no Desenvolvimento em Criangas dos 3-6 Anos de
Idade dos Concelhos de Santarém e Rio Maior: Incidéncia, Analise Dindmica do

Equilibrio e da Lateralidade e Influéncia de Intervencdo Planeada

Ana Luiza Candido da Silva Rodrigues Serrdo Arrais

Orientadores: Professor Doutor David Paulo Ramalheira Catela
Coorientadores: Professor Doutor Helder Lopes

Professora Doutora Olga Vasconcelos

UNIVERSIDADE da MADEIRA

CIENCIAS DO DESPORTO
MADEIRA

2014

1

Ana Luiza Candido da Silva Rodrigues Serrdo Arrais - Desordem Coordenativa no Desenvolvimento em
Criangas dos 3-6 Anos de Idade dos Concelhos de Santarém e Rio Maior

PROJETO DE INVESTIGACAO

PhD 2014

[BAPORTO

FACULDADE DE DESPORTO
UNIVERSIDADE DO PORTO

Lateralidade e coordenagdo motora em criangas dos 4

aos 12 anos de idade. Estudos com o teste M-ABC.

Cidalia de Freitas

Ornientadora:
Professora Doutora Olga Vasconcelos
Coonentador.

Professor Doutor Manuel Botelho

Tese apresentada com vista & obtencdo do grau de Doutor
no ambito do Programa Doutoral em Ciéncias do Desporto,
da responsabilidade do Centro de Investigacdo, Formacdo,
Inovacdo e Intervencdo em Desporio (CIFI2D) da
Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, nos
termos do Decreto-lei n.® 74/2006 de 24 de Marco.

Porto, 2014

PhD 2015

UNIVERSIDADE DE LISBOA

FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA et

M
Lm0l

ESTUDO DAS COMPETENCIAS GRAFOMOTORAS EM CRIANGAS NO
3° ANO DE ESCOLARIDADE, NA REGIAO DE LISBOA

DOCUMENTO PROVISORIO

Disserta¢do elaborada com vista a obtencdo do Grau de Doutor em Mofricidade
Humana

Crientador: Professor Doutor Rui Martins
Coorientadores: Professora Doutora Olga Vasconcelos
Professora Doutora Ana Isabel Carita

Ana Rita do Amaral Cabrita Matias Batalha
Qutubro de 2015
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PhD 2018

[APORTO

FACULDADE DE DESPORTO
( UNIVERSIDADE DO PORTO

Coordenacédo motora e idade gestacional em criangas dos

3 aos 6 anos de idade. Estudo com o MABC-2 banda 1

Orientador:

Coorientadores:

Dissertacdo apresentada as provas de doutoramento
no dmbito do Curso de Doutoramenio em Atividade
Fisica, Salde e Lazer (CIAFEL), Faculdade de
Desporio — Universidade do Porto, nos termos do
Decreto-Lei n® 74/2006 de 24 de marco.

Professora Doutora Maria Olga Vasconcelos

Professor Doutor Rui Manuel Nunes Corredeira
Professora Doutora Susana Maria Coelho Magalhdes Vale

Ana Maria Nunes Machado Moreira
Porto, 2018

PhD 2023

[BPORTO

FACULDADE DE DESPORTO
UNIVERSIDADE DO PORTO

Developmental Coordination Disorder in Uzbekistan preschool children.

Effects of a motor skill training program

Orifjon Saidmamatov Aminboy o’g’li

Porto, 2023
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Quais sao os principais resultados pos-pandemia na raa?
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Elevado desempenho na prova de destreza fina em mais de
metade das criancas acorianas (0 - 1 erro).
Ha mais criancas no grupo 4 ou + erros do que no grupo 2 — 3

erros.

0-1 erro
55.8%

A maior diferenca entre meninos e meninas situa-se em 4 ou +

erros. Meninas com desempenho superior.
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O desempenho aumenta dos 8 para 0s 9 anos e tende a

estabilizar dos 9 para os 10 anos.

Em ambos os sexos o pior desempenho (4 ou + erros) é aos 8

dNnos.
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Quais sao os principais resultados pos-pandemia na raa?
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As criancas acorianas apresentam um melhor
desempenho comparativamente as criancas
matosinhenses exceto em 4 ou + erros.

As diferencas entre locais sao mais relevantes nos

meninos.

O melhor desempenho das criancas acorianas
destaca-se aos 9 e aos 10 anos.

As diferencas entre locais vdo aumentando com a

idade.
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O que pode explicar os resultados encontrados?

Diferengas entre sexos:
- Meninas com maior capacidade atencional e integracao visuomotora (Bondi et al., 2021; Giammarco et al., 2016).
- Meninas com motivacao intrinseca mais forte para tarefas de DMF (Bondi et al., 2021).

- Estratégias de desempenho subjacentes a padroes motores, cognitivos e neuronais nas meninas traduzem-se num controlo motor mais

proficiente nas DMF (Bondi et al., 2021; Flatters et al., 2014, Barnnet et al., 2013)

- Estrutura e desenvolvimento do cérebro diferem entre os sexos durante a infancia (Alexander et al., 2012; Piek et al., 2002), meninas com
maior desenvolvimento do hemisfério esquerdo mais relacionado com uma melhor aquisicao da linguagem, DMF e cognicao (Hanelon et

al, 199).

- Meninas envolvem-se mais em tarefas de DMF por questdes culturais (Koksltejn et al. (2017).
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O que pode explicar os resultados encontrados?

Diferencgas entre sexos e idades:

- Interacao interessante entre sexo e idade na relacaéo DMF com outros dominios (e.g., aptidao fisica) (Bondi et al., 2021; Alsakhawi et

al., 2023). Razdes biolodgicas, culturais e pratica desportiva explicam os resultados.

Diferencgas entre grupos de ESE e de pratica desportiva:
- Pouca influéncia do ESE na DMF (Tanja et al., 2018); muita influéncia do ESE na DMF (Morley et al., 2015).

- Influéncia da atividade desportiva na DMF (Amato et al., 2023).

Diferencas entre locais:

- Melhoria da DMF é especifica das tarefas. Maior diversidade de experiéncias, melhor DMF (Suggate et al., 2017). Provavelmente, a

menor oferta de modalidades desportivas na RAA resulta em maior envolvimento das criancas acorianas em jogos e brincadeiras de

alcance, preensao, coordenacao visuomotora e destreza digital.
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CONCLUSOES

NOTICIAS MENOS BOAS

¢ H4 mais criancas no grupo 4 ou + erros do que no grupo 2 — 3 erros.

** O desempenho tende a estabilizar dos 9 para os 10 anos e ndo a aumentar.

BOA NOTICIA

** Elevado desempenho na prova de destreza fina em mais de metade das criancas acorianas (O - 1 erro).

- As experiéncias sensoriomotoras sdao de importancia decisiva para os fundamentos espaciais dos conceitos matematicos (Sarama & Clements, 2009).

- A geometria é a apreensao do espaco em que a crianca vive, respira e se move (Freudenthal, 1973).

- A manipulacao e o jogo com objetos que requerem classificacao, correspondéncia um-para-um, contagem e ordenacao estimulam o desenvolvimento de
competéncias numéricas (Seo & Ginsburg, 2004; Solem & Reikeras, 2008).

- Atividades de destreza motora fina e manipulacao de objetos viabilizam a compreensao das relacdes espaciais, como a simetria e a seriacao (Tramontana et al.,

1988).
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